VIl CAMPEONATO OPEN INTERNACIONAL
“AREQUIPA 2010”
Poomse y Kyoruqui

INVITACION

De nuestra mayor consideracion:

La Academia Angel Leén de Taekwondo, se complace en invitar a
participar en el VIII CAMPEONATO OPEN INTERNACIONAL

DE TAE KWON DO, “AREQUIPA 2010”, en las modalidades de
Poomse (danzas) y Kyorugui (pelea) , a realizarse en el Coliseo Arequipa
Cercado(Arequipa-Peru) el dia 25 de Setiembre del presente afio, dirigido a
nifos, jovenes, adultos.

Asi mismo, nuestro objetivo es desarrollar y difundir el Tae Kwon Do, en
el pais y elevar el nivel competitivo. Esperamos contar con su valiosa
participacion.

Sin otro particular, quedamos de Usted.

Atentamente,

Luz Chavez Cuellar
Presidente

Nota: mayor informacion al: E-mail: angleon72@hotmail.com



INFORMACION GENERAL

1. OBJETIVO

Desarrollar y difundir el Tae Kwon Do en el pais y a su vez confraternizar con todos los
Participantes.

2. ORGANIZADOR
Academia “Angel Le6n”

3. PATROCINADOR
INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE
FEDERACION DEPORTIVA PERUANA DE TAE KWON DO

4. LUGAR
Coliseo Arequipa Cercado

5. FECHAS ,CATEGORIA, COSTO

Sabado 25 de Setiembre del 2010 9:00am
Competencia de Poomse (Todas las divisiones) Kyorugui (Todas las divisiones)

EL COSTO ES DE S/.35 por modalidad
6. CALIFICACIONES:
Podran participar competidores pertenecientes a Clubes cuyos certificados de Kup
Son emitidos por Cinturones Negros 4° Dan como minimo. Los

Competidores cinturones negros deben anotar su N° de Registro Kukkiwon obligatoriamente.

7. DIVISIONES

Pre infantil PI: Nacidos hasta el afilo 2006

IA: nacidos desde 01/01/2004 hasta el 31 /12/2005
IB: nacidos desde 01/01/2001 hasta el 31/12/2003
IC: nacidos desde 01/01/1998 hasta el 31/12/2000

Juvenil

JA: nacidos desde el 01/01/1996 hasta el 31/12/1997
JB: nacidos desde el 01/01/1993 hasta el 31/12/1995

Mayores: M (nacidos hasta el 31 de diciembre del 1992)

8. CLASES
Iniciacion: 0 ( 8vo y 7mo kup)
Novel: 1 ( 4to, 5to y 6to kup)
Intermedio: 2 ( 2do y 3er kup)
Avanzado: 3 ( ler kup , poom o dan)

9. CODIGOS: (Divisiones, Clases y Géneros)

Para identificar, las divisiones, clases y géneros, se empleara la siguiente nomenclatura:

X 1Y |W |Z




Donde:

X: identifica la division (1) si es infantil; (J) si es juvenil, (M) mayor

Y: clasifica a los infantiles y juveniles por afio de nacimiento (A), (B) O (C)
Segun el numeral 6, en mayores no existe esta clasificacion
W: identifica las clases: (1) si es novel; (2) si es intermedio; (3) Avanzado
Z: identifica el sexo del competidor (M) Masculino; (F) Femenino

10. CATEGORIA DE PESOS

INFANTILES

CATEGORIAS IA-B MASCULINO | IA-B FEMENINO 1IC MASCULINO IC FEMENINO
FIN 22 KG -29 KG

FLY 22-24 KG - 26 KG 29-31 KG - 33KG
BANTAM 24-16 KG 31-33 KG

FEATHER 26-28 KG 26-30 KG 33-35 KG 33 —37 KG
LIGHT 28-30 KG 35-37 KG

L- WELTER 30-33KG 37-40 KG

WELTER 33- 36KG 30-34 KG 40-43 KG 37-41 KG
L-MIDDLE 36-39 KG 43-46 KG

MIDDLE 39-43 KG 34-38 KG 46-50 KG 41-45 KG

L- HEAVY 43-47 50 - 54 KG

HEAVY + 47 KG + 38 KG 54 KG + + 45 KG

NOTA .- Para los infantiles avanzados ( IC3) es valida la patada a la cara. Para los infantiles 1A e
IB, la patada a la cara se penaliza . También para IC novel e intermedio.

JUVENILES
JUVENIL I JUVENILI JUVENIL 11 JUVENILII

MASCULINO FEMENINO MASCULINO FEMENINO

JA JA JB JB
MINI-FIN - 39 KG -38 KG
L-FIN 39 — 42KG 38 - 42 KG -45 KG -42 KG
FIN 41 - 45 KG 42 — 44 KG 45 — 48 KG 42 — 44 KG
FLY 45 - 48 KG 44 — 46 KG 48 — 51 KG 44 — 46 KG
BANTAM 48 — 51 KG 46 — 49 KG 51 -55KG 46 — 49 KG
FEATHER 51 -55KG 49 — 52 KG 55 -59 KG 49 — 52 KG
LIGHT 55 -59 KG 52 - 55 KG 59 - 63 KG 52 - 55 KG
L-WELTER 59 - 63 KG 55 -59 KG 63 — 68 KG 55 -59 KG
WELTER 63 — 68 KG 59 - 63 KG 68 — 73 KG 59 - 63 KG
L-MIDDLE 68 — 73 KG 63 — 68 KG 73 - 78 KG 63 — 68 KG
MIDDLE 73 -78K +68 KG +78 KG +68 KG
HEAVY +78 KG




MAYORES

CATEGORIAS MAYORES MACULINOS MAYORES FEMENINOS
FIN - 54KG - 47KG

FLY 54-58 KG 47 - 51 KG

BANTAM 58-63 KG 51 - 55 KG

FEATHER 62-67 KG 55 — 59 KG

LIGHT 67-72 KG 59 — 63 KG

WELTER 72-78 KG 63 — 67 KG

MIDDLE 78-84 KG 67 — 72 KG

HEAVY + 84 KG + 72 KG

PESO PRE-INFANTILL AL MOMENTO DE LA INSCRIPCION SOLO COLOCAR SU PESO

HOMBRES - MUJERES

18 -20
20.1 -22
22.1 -24
24.1 -26
26.1-28
28.1 -30
30.1-32

TIPO DE COMPETENCIA

FESTIVAL: Para todos los competidores, deberan competir en sistema de repechaje;
considerando su peso y talla respectivo.

ELIMINACION SIMPLE: INFANTILES , JUVENILES y MAYORES
REGLAS DE COMPETENCIA
a) Paralos infantiles IA e IB (todas las divisiones) e IC ( Noveles e intermedios ) , la patada a la

cara sera penalizada con un punto de Deduccion , perdiendo el combate en la segunda
intencion.

b) Parainfantiles Avanzados (IC) , juveniles y mayores : de acuerdo al Reglamento de
Competencia WTF.

c) Cadacompetidor debe proveerse de sus s implementos de proteccion personal ( casco,
peto, protector inguinal , de antebrazo, espinilla) y protector bucal ( opcional) , aprobados
por la WTF.

d) Competidor que no ingrese al area de competencia al tercer llamado perdera el combate
por ABANDONO

e) Los entrenadores deben ingresar al area de competencia vistiendo buzo deportivo
zapatillas o Terno de vestir

f) Esta prohibida la ingesta de sustancias quimicas, drogas o bebidas alcohdlicas por parte del
competidor, entrenador o delegado, sujeto a sancion.

g) Los reclamos deben ser presentados por los delegados al comité de apelaciones, evitando
situaciones conflictivas con los jueces o Arbitros.

h) Para que sea valida una categoria , deben estar inscritos al menos tres ( 3) competidores de
diferentes clubes o academias

i) Se puede aceptar la consolidacion de dos categorias consecutivas, previo acuerdo de los
Delegados involucrados, hasta es dia del sorteo, salvo en las categorias de juveniles y
mayores avanzados.

j) Sesancionara a los entrenadores y/o delegados que tengan comportamiento impropio o
refiido con el buen desarrollo de la competencia .




k) Cualquier situacién no establecida en estas Bases sera resuelta por el comité organizador
del campeonato

Nota: “NO ES VALIDA LA PATADA A LA CARA
EN LAS CATEGORIAS:
PRE-INFANTIL
INFANTIL | NOVELES E INTERMEDIO
INFANTIL 1l NOVELES”

11. SORTEO

Dia 24 de Setiembre de 2010 a las 18.00 horas
Lugar Academia Angel Ledn Av. Siglo XX 218 3er piso Celular 959945003
angleon72@hotmail.com

12. PESAJE

a) Todos los competidores deben presentar su carnet en el pesaje.
Dia: 24 de Setiembre 16:00 a 18:00horas
Lugar: Coliseo Cerrado de Arequipa Celular 959945003 (Sala de Enfermeria)

b) Los participantes de provincia podran ser pesados el mismo dia de la competencia de 08:00 a 10:00 am
NOTA: Las delegaciones de Arequipa que no asistan al pesaje en el dia indicado se les cobrara
S/. 10.00 por rezagados.

13. TIEMPOS DE LOS COMBATES

Infantil.- 2 vueltas de 1 minuto por 30” de descanso

Juvenil.- 2 vueltas de 2 minutos por 1° de descanso ( eliminatorias) 3 vueltas de 2
minutos por 1° de descanso ( final).

Mayores .- 2 vueltas de 2 minutos por 1~ de descanso ( eliminatorias) 3 vueltas de 2
minutos por 1° de descanso ( final).

Observacion: EI comité organizador podra variar los tiempos para el mejor desarrollo de la
competencia

14. RECLAMOS

Los delegados presentaran sus reclamos al Comité de Apelaciones en el transcurso de diez (10) minutos
posteriores a la pelea, indicando el nimero de pelea, el motivo de su reclamo acompafiado de su recibo de
pago de garantia de

S/. 100.00 (cien nuevos soles). Si el reclamo es procedente se anunciard la decision y se devolvera la
garantia de dicho reclamo.

17. SISTEMAS DE PUNTUACION:

e Siete (7) puntos adicionales por medalla de oro.
Tres (3) puntos adicionales por medalla de plata.
Un (1) punto adicional por medalla de bronce.

18. PREMIACION

A. INDIVIDUAL

Medalla de oro y diploma por primer puesto
Medalla de plata y diploma por segundo puesto
Medalla de bronce y diploma por tercer puesto (2)

B. POR EQUIPOS
Trofeo y Diploma al 1er Puesto en la Division Infantil 1 Y 11
Trofeo y Diploma al 1er Puesto en la Division Juvenil
Trofeo y Diploma al 1er Puesto en la Division Mayor

19. DELEGACION
Jefe de Equipo 101

Entrenadores : 02
Delegado 101



Competidores : 03 por categoria como maximo

20. DOCUMENTOS DE INSCRIPCION

21.

22.

23.

a) Formato Nro. 1 Autorizacion de Participacion

b) Formato Nro. 2 Relacion de Competidores claramente llenados y con sello del club
¢) Formato Nro. 3 Ficha de Coach, Instructor, Delegado

d) Fotocopia de Partida de Nacimiento (menor) , DNI (mayor)

e) 2 Fotos de 3 cm x 4 cm (OBLIGATORIO)

f)  Fotocopia del Certificado de Kup / Dan (Obligatorio) otorgado por un 4to. Dan
INSCRIPCION

Del 10 al 22 de Setiembre de 2010 hasta las 19.00 horas. No hay ampliacion de recepcién de formularios.

LUGAR DE INSCRIPCION

Av. Siglo XX 218 Galerias Via Cristo 3er Piso Cercado Arequipa Celular 959945003

angleon72@hotmail.com

ALOJAMIENTO

Para las delegaciones del exterior hemos conseguido alojamiento a un costo que promedia entre $.5.00

délares y $. 15.00 ddlares por noche.



Poomse

INFORMACION GENERAL

1. En esta modalidad se concursara con los Poomses oficiales de la WTF, a fin de evaluar con el
maximo de equidad por grados y edades.
La competencia sera individual en todos los grados.
Los cinturones negros podran participar en forma individual o por equipo (3 6 5)
4. Se tomaréa en cuenta:

a. Perfecta presentacion (uniforme y cinturén)
b. Ubicacién inicial y final del Poomse
c. Sincronizacion de movimientos.
d. Técnica.
e. Fuerza.
f.
g
h

w N

Velocidad.
Equilibrio.
. Grito.
i. Concentracion.
5. DIVISIONES (POOMSE) NOVELES Y AVANZADOS

INFANTILES: hasta los 12 afos
JUNIOR: 13 a 17 afos

SENIOR | : 18 a 29 afios
SENIOR Il : 30 a 39 afios
MASTER | : 40 a 49 afios
MASTER Il : + de 49 afos

MODALIDADES

INDIVIDUAL : en cada una de las divisiones

PAREJAS 1° (1 DAMA Y 1 VARON) : ( DE 13 A 34 ANOS)

PAREJAS 2° : (1 DAMA Y 1 VARON) : (DE MAS DE 34 ANOS )

EQUIPOS 1° : DE 3 DAMAS ( F) O 3 VARONES ( M) : ( DE 13 A 34 ANOS)
EQUIPOS 2° : DE 3 DAMAS ( F) O 3 VARONES ( M) : ( MAS DE 34 ANOS)

DIVISION INFANTIL

A: NACIDOS HASTA ANO 2006

B: NACIDOS EN EL ANO 2004-2005
C: NACIDOS EN EL ANO 2003-2002
D: NACIDOS EN EL ANO 2001-2000
E: NACIDOS EN EL ANO 1998-1999

RELACION DE POOMSE

No KUP POOMSE

0 10°Y 9° KIBOM POOMSE

1 8° TAE KUK IL JANG

2 7° TAE KUK I JANG

3 6° TAE KUK SAM JANG
4 5° TAE KUK SA JANG

) 40 TAE KUK OH JANG
6 3° TAE KUK YUK JANG
7 2 TAE KUK CHIL JANG
8 1° TAE KUK PAL JANG*
9 | POOM KORYO POOMSE*
10 Il POOM KEUMGAMG POOMSE*




e Solo infantiles

AVANZADOS

Preliminares después de ejecutar 1 de los 4 poomse basicos obligatorios,
predeterminamos por sorteo, los 50% mejores calificaran par alas semifinales.
Semifinales: los mejores 50% calificados, ejecutaran 1 de los 4 poomse avanzados
obligatorios (elegidos por sorteo), los 8 mejores pasaran a las finales.

Finales: los 8 mejores calificados ejecutaran 1 de los 3 poomse avanzados restantes, los 2
mejores calificaran para el campedn de campeones en el mes de Diciembre.

En caso de que en la categoria existan menos de 16 competidores, se iniciara la
competencia desde las semifinales, es decir se elegiran los 8 mejores para las
finales

POOMSE OBLIGATORIOS POR CADA DIVISION (AVANZADOS)

JUNIOR
Basicos : Taekuk 4, 5, 6,7
Avanzados : Taekuk 8 Jan, Koryo, Keumgang, Taeback

SENIOR I, SENIOR 11 , PAREJAS 1° Y EQUIPOS 1°
Béasicos : Taekuk 6, 7,8 jan, Korkyo
Avanzados :Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin

MASTER I, PAREJAS 2°Y EQUIPOS 2°

Béasicos : Taekuk 8, Korkyo, Keumgamg, Taeback
Avanzados : Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
MASTER 11

Béasicos : Kumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin
Avanzados :Jitae , Chonkwon, Honsu, llyo

FORMA DE COMPETENCIA

COMPETENCIA INDIVIDUAL

CINTURON NEGRO INDIVIDUAL

KUP Y DAN POREQUIPODE3 Y5

INFANTILES: HASTA LOS 13 ANOS
JUVENIL : 14 a17

ADULTO : 18 a 35

MASTER : 36 A MAS



LOS CINTURONES NEGROS SE INSCRIBEN CON EL POOMSE QUE CREAN
CONVENIENTE

6. Premiacion

1° Puesto: Diploma y medalla de oro
2° Puesto: Diploma y medalla de plata

Diploma de participacién a todos los competidores.

* Trofeo al club ganador en Poomse (1ly 2)

7. Documentos de Inscripcion

a)
b)
c)
d)
€)

f)
9)

Formato N° 1 Autorizacién de participacion

Formato N° 2 Relacion de competidores de Kiorugui claramente llenado.
Formato N° 3 Relacion de competidores de Poomse claramente llenado.
Formato No. 4 Ficha de Coach, Entrenador, Delegado

Fotocopia de partida de nacimiento (menores de edad) DNI(mayores de edad)
PASAPORTE (Extranjeros)

02 fotos tamarfio 03 x 04 cm.

Fotocopia de Certificado de Kup / Dan (obligatorio).



FORMATO N° 1

AUTORIZACION DE PARTICIPACION

“ POOMSAE”
FOTO

NOMBRE Y APELLIDO: ...t e et

EDAD: oo, FECHA DE NACIMIENTO: ..o
GRADO: (DAN/KUP): .o

DOCUMENTO DE IDENTIDAD (PASAPORTE): .....veveeereeeereeeenn,

NRO. REGISTRO KUKKIWON: ......v.e e eee e et e s ee e ee e es e nes e,
DIRECCION: .ottt TELEFONO: e,
OCUPACION: ..o E-MALLS oo,
NOMBRE DE SU INSTRUCTOR: ... evveeeeeseeeeseseseeseeeeeeses s eeeseees s ee e e eseee e et e e eee e eeene s e

NOMBRE DE SU CLUB: ..o ittt ettt e e e e e e e e een e ennes

Por medio de la presente, declaro conocer el Reglamento de Competencia del presente Campeonato VIIT
Open Internacional de Taekwondo “AREQUIPA 2010”, exonerando de toda responsabilidad al Comité
Organizador por cualquier Lesién o Accidente que pudiera ocurrir como consecuencia de mi participacion en el
presente Campeonato.

Fecha: ..o

FIRMA DEL COMPETIDOR FIRMA DEL PADRE O APODERADO

DNI (pasaporte): ......ccceeeeevvnnneeennns DNI (Pasaporte): ......ceeeveeerrnieeeeeenieeeeeeeene
Si el competidor es menor de edad



POOMSE INDIVIDUALES

FORMATO N° 2

RELACION DE COMPETIDORES

Institucion: Teléfono Fax:

Direccion: E-mail:

Presidente: Teléfono

Instructor: Delegado:

\o| Ap- Paterno / Ap. Materno / Fecha de Nac. Sexo Gri(:;)OM DIVI | CODIGO DE
Nombre Dia | Mes | Afio | M | F KUP DAN SION POOMSAE

Declaro, la autenticidad de los datos arriba mencionados y me comprometo a corregir alguno de ellos si no lo
fuere, con la debida anticipacion al Campeonato, en caso contrario, aceptar la responsabilidad que genere tal

error.

FIRMA DEL ENTRENADOR

FIRMA DEL DELEGADO



FORMATO N° 1

AUTORIZACION DE PARTICIPACION
CAMPEONATO VIII OPEN INTERNACIONAL DE TAE KWON DQ
“AREQUIPA2010”

NOMBRE Y APELLIDO : ..ttt et ettt ettt et e et e et e et e e e e e e et s e e r e e e e neen e e e e e en e e e ennas

EDAD: ....cevvenneen. FECHA DE NACIMIENTO: .uiiiiiiiiiiiceeeiceeeees PESO...iiiiiiiieiiieeeee,

GRADO: DAN/KUP: ...ccevvvveeiieeine, DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ...iiiiiiiiieieeicee et

NRO. REGISTRO KUKKIWON: ...ttt es et e e et et st e st e e st e et e et e et e e e et s e e aneen e ee e eanas

CODIGO KYORUGUIL......ieuiiiiieiieeieeeeee e CATEGORIA. ...t
DIRECCION: ..ot TELEFONO: .ot
(01018]=7.Yo] [0 TR E-MAILL: e

NOMBRE DE SU INSTRUCTOR: ...t citiitit ittt ee et e et e e ettt e e e et s e e s et s e e s ean e e e e et eenaeeaneenaes

NOMBRE DE SU INSTITUCION: ....ueiiiiiiitieeite e itie s ste e ete s etee e ete s ste s stee e steeseteeeaeesteeneesnesenaeesreeaneesaneeens

Por medio de la presente, declaro conocer el Reglamento de Competencia del presente Campeonato VIII
Open Internacional “AREQUIPA 2010” de Tae Kwon Do. Exonerando de toda responsabilidad al Comité

Organizador, por cualquier Lesion o Accidente que pudiera ocurrir como consecuencia de mi participacion en el
presente Campeonato.

FECha: ..o

FIRMA DEL COMPETIDOR FIRMA DEL PADRE O APODERADO
DNI: DNI: o,
Si el competidor es menor de edad



RELACION DE COMPETIDORES

KYORUGU

2010

FORMATO N° 3

Kydrugui

Institucion: Teléfono Fax:

Direccion: E-mail:

Presidente; Teléfono

Instructor: Delegado:

Fecha de Nac. Peso Sexo Grado Categ.
N9 Ap. Paterno / Ap. Materno / Nombre POOM| Céd

P P Dia| Me{ Afio| Kgr§ M | F | KUR DOACI)\I

Declaro, la autenticidad de los datos arriba mencionados y me comprometo a corregir
alguno de ellos si no lo fuere, con la debida anticipacion al Campeonato, en caso contrario,
aceptar la responsabilidad que genere tal error.

FIRMA DEL ENTRENADOR

FIRMA DEL DELEGADO




FICHA DE COACH/INSTRUCTOR/DELEGADO/ARBITRO

FORMATO N° 4

FOTO

Institucion:

Apellido Paterno:

Apellido Materno:

Nombres:
Direccion: E-Mail: Teléfono / Fax:
Documento Fecha de

. .. Sexo:
de Identidad: Nacimiento:
DAN: Nro. Reg. Peso:

KUKKIWON:
Ocupacion: Afiliado:
Centro de Trabajo / Estudios: NP° carnet
( ) COACH ( ) INSTRUCTOR ( ) DELEGADO ( ) ARBITRO

FIRMA DEL DIRECTOR O DELEGADO DE LA INSTITUCION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES



